
◇主　　催　　　（一社）石川県水泳協会

◇後　　援　　　北國新聞社

◇主　　管　　　（一社）石川県水泳協会アーティスティックスイミング委員会

◇期　　日　　　2024年12月1日（日）

◇会　　場　　　金沢プール（金沢市城北市民運動公園内）

　　　　　　　　　住所：〒920-0012　石川県金沢市磯部町ハ55番地　　TEL：076-251-3535　　　

◇競技方法

　　（１）World Aquatics AS-RULES 2022-2025を原則とする。ただしWorld Aquaticsルールに則り

　　　　変更となる場合がある。

　　（２）競技種目　　ソロ、デュエット

　　（３）競技プログラム

　　　①フィギュア　　World Aquaticsユースフィギュアの中から１Section４フィギュアを行う。

　　　②フリールーティン　ソロフリールーティン、デュエットフリールーティン

　　　※フィギュアとフリールーティンの合計得点によって順位を決定する。

　　（４）制限時間

２分

２分30秒 それぞれ5秒の増減を認める。（ウォークオン20秒）

◆伴奏音楽はCDの最初に録音し持参する。

◇申込規定

　　（１）資格

　　　①選手は（公財）日本水泳連盟登録競技者（2024年度）完了者であること。

　　　②選手が所属する団体（クラブ）も同様に団体登録が完了していること。

　　　③アーティスティックスイミングバッジテスト検定ステージ3以上を取得している者。

　　　④2010年、2011年、2012年生まれの女子。2009年、2010年、2011年、2012年生まれの男子。

　　（２）申込金　1人　ソロ　3,000円、デュエット　2,500円

　　（３）申込方法（World Aquatics新ルールに伴い変更となる場合がある）

　　①指定のエントリーフォームを使用して所定事項記入の上、e-mailにて送る。申込金は振込む。

　　　１）申込用紙

　　　２）フリールーティン用紙

　　　３）フィギュア用紙

　　　４）申込金の振込書のスキャンまたは画像

　　　５）アーティスティックスイミングバッジテスト、ステージ3以上の認定証のスキャンまたは画像

　　②申込先　　（一社）石川県水泳協会AS委員会　　　e-mail：yukakohigashino0806@gmail.com

　　③振込先　　北國銀行　松任支店　普通預金0695118  ヒガシノユカコ

　　④申込締切　　2024年11月1日（金）

　　　※コーチカード、アクロバティック確認表は後日詳細を連絡します。

　　⑤担当者　石川県AS委員会　東野由香子

　　　　　　　　　携帯電話090-3294-9744　　e-mail：yukakohigashino0806@gmail.com

◇公式練習　　　12月1日（日）午前9時～11時（予定）

◇標準得点　 ソロ 160点

デュエット 160点

標準得点突破者は本選に出場できる。

ソロフリールーティン

デュエットフリールーティン

うちフィギュア得点61点以上

うちフィギュア得点60点以上

第28回　ユース　ソロ・デュエット大会　北陸地区予選会


