
２０２６年度石川県室内水泳競技大会白山大会 

二次要項 
 

標記競技会についてお知らせいたします。 

内容をご確認いただき、安全で円滑な競技会運営にご協力いただきますようお願いいたします。 

 

期  日    ２０２６年４月１９日（日）      

     ※有観客試合とし、二階観覧席を開放いたします。 

会  場    松任総合運動公園室内プール（白山市倉光町四丁目２２）※２５ｍ仕様  

  

１ 大会日程 

開 門  午前７時１５分（大会入場口は、屋内プール玄関とします。） 

開 始 式  午前９時２０分 

競 技 開 始  午前９時３０分 

競 技 終 了 午後４時４５分予定（閉会式は行いません） 

 

    

２ ウォーミングアップ（チームごとのレーン指定はありません。） 

入場(受付) ウォーミングアップ時間 競技開始時間 

７：１５～ 

Ａ班 
７：２５～８：１５ 

(公式スタート練習７：５５～８：１５) 

９：３０ 

Ｂ班 
８：２０～９：１０ 

(公式スタート練習８：５０～９：１０) 

 

【ウォーミングアップ割振りチーム一覧】      

  Ａ班 Ｂ班 

参加チーム 

金沢 SC 中林 36 JSS 粟崎 39 

金沢 SC 西泉 27 JSS 金沢駅西 29 

金沢 SC 小立野 23 ソラーレ東洋 24 

B&G クレイン 6 小松 SC 41 

能美 SC 26 小松大谷高校 5 

SA 松任 46 金沢工大 9 

Ｖ10 ののいち 9 金沢大学 17 

AIM21 28 リバティ水夢 42 

 内灘スイミング 12 Ｓ・ギャザー 12 

 213  218 

 

・各班共３～７レーンは、アップ時間終了２０分前から公式スタート練習とします。            

（２５ｍを泳ぎ切って下さい、状況に応じてダッシュレーンは増やします。) 

・フィン、スノーケル等の道具使用は認めますが、ケガの無いよう細心の注意を払ってください。  

（パドルの使用は禁止します。） 

  ・７時２５分より屋内ダイビングプールが使用できます。 尚、開始式の際は利用不可とします。 



   （昼休憩中のダイビングプールは使用不可とします。メインプール使用してください） 

 ・ダイビングプールは安全確保のため、飛び込みを禁止とします。 

 

３ 競技方法  

（１） 競技全般 

・２０２６年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施します。 

 ・招集は５レース前とします。競技時間は、競技の進行状況により前後します。招集に遅れると棄権扱

いとなりますので、競技の進行状況を随時確認し、遅れることのないよう招集所に集まってくだい。 

（２） 競技方法 

・すべてのレースをタイムレース決勝とします。  

・レーン紹介は行いません。 

・背泳ぎを除き、オーバー・ザ・トップ方式で行います。ゴール後は、競技役員の指示に従って水中で

待機し、次の組がスタートした後に自レーンから退水してください。但し、背泳ぎの競技については

ゴール後自レーンより退水してください。 

（３） 競技時間 

 ・競技開始時間は９：３０ 

・昼休憩は、No.１６女子５０ｍバタフライ終了後から１３：２０までとします。  

 ・午後の競技開始１０分前までメインプールでのウォーミングアップを許可します。       

（７レーンは常時ダッシュレーンとし、スタート側からの一方通行とします。） 

 

４ 表彰につい 

 ・各種目１位～３位に賞状を授与します。表彰状は、プールロビーにチーム毎に分けて置いておきます

ので、チームの責任者は必ずお持ち帰りください。  

 

５ 各種手続等  

（１）プログラムについて 

・今大会のプログラムは、石川県水泳協会ＨＰにアップしますので各自ダウンロードしてください。 

プログラムの各チームへの配布、および当日の販売は行いません。 

（２）手続き及び提出書類について 

・棄権者が判明した場合には、早急に、棄権届出用紙を受付へ提出してください。 

 ・怪我等により、やむを得ずテーピング等を装着したまま出場を希望する場合は、許可願を大会本部へ

提出してください。但し、競技に影響があると判断される場合は、許可しないことがあります。  

・棄権届用紙、テーピング許可願は石川県水泳協会ＨＰトップ画面 「各種資料」よりダウンロードして

使用してください。 

・異議申し立てがある場合、通告発表後３０分以内に、チーム代表者が抗議書（受付に配置）を記入

し、抗議料５０，０００円を添えて大会総務（大会本部）に提出してください。抗議書の内容を大会

総務で裁定し、抗議内容が承認された場合は抗議料を返金します。抗議内容が却下された場合、抗議

料は返金しません。なお撮影された映像等を裁定に使用することはできかねますので、ご了承くださ

い。  

６ 施設利用上の注意  

（１）控え場所について 

・控え場所は、チームごとに指定します。(別紙「控え場所」参照)室内プールサイド、室内プールロビ

ー、体育館側の視聴覚室(２階)・レストラン(２階)、集会室(１階) 

・体育館側各控え場所は放送がかかりません。競技進行には十分注意してください。 



・体育館では水着の往来は禁止です。必ずウェア等を上下着用して通行してください。 

（２）全般 

・施設内は禁煙です。喫煙する場合は所定の場所でお願いします。 

・会場内の電源はすべて使用禁止です。 

・マナーを守り館内をきれいに利用しましょう。ごみ等は、各自で持ち帰りください。 

  ・体育館施設は土足、プール施設は内履きとなっていますのでご注意ください。    

 

 ７ 観戦について 

（１）本競技会は有観客として開催します。 

観戦場所は２階観覧席のみとします。譲り合って観戦してください。 

（２）観戦者(保護者)の観覧席への入場は８時からです。２階観覧席前に並んでください。 

入場口は、体育館正面玄関です。 

（３）室内プールサイド、選手控え場所への出入りはできません。 

（４）撮影について 

・観戦の方々の写真、動画の撮影は、事前にチームごとに申し込みされた撮影許可証(シール)をお持ち

の方のみ許可します。撮影許可シールの当日追加購入を希望の場合は１枚１００円で販売しますので

チームごとにチーム責任者が受付で購入してく ださい。個人への販売は行いません。 

・撮影許可シールは見える位置に貼り撮影してください。 

・フラッシュ撮影は禁止します。 

・公序良俗に反する撮影行為や競技運営の妨げとなる撮影行為は固く禁じます。競技役員の指示を守ら

ない場合は撮影許可を取り消しします。 

 

８ その他  

（１）大会当日の体調不良や怪我当の応急処置は、大会本部にて行います。  

（２）競技会場内で発生した盗難・紛失、荷物の取違え等の事故に関して、主催者は一切の責任を負いま 

せん。貴重品等は、各自・各チームで管理を徹底してください。  

（３）忘れ物については１週間保管し、その後申し出がない場合は処分します。ただし、マスク、飲み

物、食品等は即日処分します。 

（４）競技会場内にて、主催者の許可なく営利活動や販促物等の配布、集客活動等を行うことは禁止しま

す。  

（５）選手、監督・コーチによる写真、動画撮影は、プールサイドでのみ許可します。但し、チームウェ

ア着用を条件とします。チームウェアを着用していない場合は撮影許可証が必要です。 

（６）競技会において撮影した動画や画像を、Ｗｅｂサイトやその他の公な場所に公開することは原則と

して禁止します。ただし止むを得ず公開する場合は、必ず公開者が各権利者の許諾を受けるようお

願いします。 

（７）本競技会のＹｏｕＴｕｂｅ配信はありません。 

（８）競技中に地震、火災等の災害が発生した場合は状況に応じて競技会を一時中断または中止する場合

があります。(競技会中に中止した場合の参加費の返金はありません。) 

 

その他不明な点等がありましたら、下記までご連絡ください。  

   白山市水泳協会 理事長   南 祐治 ０９０－３７６３－５６４９ 


