
班 Ａ班 Ｂ班 Ｃ班
ＪＳＳ金沢駅西 金沢ＳＣ西泉 ＳＡ松任
ＪＳＳ粟崎 金沢ＳＣ中林 小松ＳＣ

２階 いいね金澤
東駐車場側 Ｖ１０かなざわ
玄関 セ・野々市

Ｂ＆Ｇクレイン

金沢大学 金沢ＳＣ小立野 能美ＳＣ
金沢工業大学 リバティ水夢 Ｓ・ギャザー

２階 金沢星稜大学 羽咋ＳＣ 加賀スイム
あめるんパーク側 金沢学院大学 ソラーレ東洋 エイムＡＳ加賀

玄関 内灘中学校 サンプルル輪島
津幡中学校 小松大谷高校
ＡＩＭ２１

班 Ａ班 Ｂ班 Ｃ班
金沢大学 金沢ＳＣ小立野 能美ＳＣ
金沢工業大学 リバティ水夢 Ｓ・ギャザー
金沢星稜大学 ソラーレ東洋 加賀スイム
金沢学院大学 Ｖ１０かなざわ エイムＡＳ加賀
内灘中学校 セ・野々市 サンプルル輪島
津幡中学校
ＡＩＭ２１
ＪＳＳ金沢駅西 金沢ＳＣ西泉 ＳＡ松任
ＪＳＳ粟崎 金沢ＳＣ中林 小松ＳＣ

いいね金澤 小松大谷高校
羽咋ＳＣ
Ｂ＆Ｇクレイン

※朝のウォーミングアップ時のみの班割となります。※朝のウォーミングアップ時のみの班割となります。※朝のウォーミングアップ時のみの班割となります。※朝のウォーミングアップ時のみの班割となります。
※男子の特設更衣室を利用するチームは、着替えた後に荷物を招集所に移動してください。※男子の特設更衣室を利用するチームは、着替えた後に荷物を招集所に移動してください。※男子の特設更衣室を利用するチームは、着替えた後に荷物を招集所に移動してください。※男子の特設更衣室を利用するチームは、着替えた後に荷物を招集所に移動してください。
　ウォーミングアップ後は、団体更衣室で着替えてください。　ウォーミングアップ後は、団体更衣室で着替えてください。　ウォーミングアップ後は、団体更衣室で着替えてください。　ウォーミングアップ後は、団体更衣室で着替えてください。

班 Ａ班 Ｂ班 Ｃ班

メインプール
多目的プール
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メインプールメインプールメインプールメインプール
公式スタート練習公式スタート練習公式スタート練習公式スタート練習
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多目的プール
フリーレーン
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サブプール
フリーレーン
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更　衣　室　班　割更　衣　室　班　割更　衣　室　班　割更　衣　室　班　割

団体更衣室

特設更衣室

入　場　班　割入　場　班　割入　場　班　割入　場　班　割

ウォーミングアップ時間割ウォーミングアップ時間割ウォーミングアップ時間割ウォーミングアップ時間割

　※　メインプール・多目的プールのウォーミングアップのレーン割は別表で案内　※　メインプール・多目的プールのウォーミングアップのレーン割は別表で案内　※　メインプール・多目的プールのウォーミングアップのレーン割は別表で案内　※　メインプール・多目的プールのウォーミングアップのレーン割は別表で案内
　※　９：３０～競技終了１０分後までは多目的プールの１～７レーンをアップ・ダウンレーンと　※　９：３０～競技終了１０分後までは多目的プールの１～７レーンをアップ・ダウンレーンと　※　９：３０～競技終了１０分後までは多目的プールの１～７レーンをアップ・ダウンレーンと　※　９：３０～競技終了１０分後までは多目的プールの１～７レーンをアップ・ダウンレーンと



金沢星稜大学 4

金沢学院大学 6

金沢大学 10

金沢工業大学 7

内灘中学校 13

103 103 104

Ｂ＆Ｇクレイン 7 小松大谷高校 3

羽咋ＳＣ 8 サンプルル輪島 7

Ｖ１0かなざわ 5

セ・野々市 1

78 76 73

181 179 177

エイムＡＳ加賀 8

ウォーミングアップレーン割ウォーミングアップレーン割ウォーミングアップレーン割ウォーミングアップレーン割

Ａ班

Ｓ・ギャザー 20

小松ＳＣ 25

5

6

7

8

9

0

1

2

5

6

7

8

9

10

00

1

2

3

4

津幡中学校 15

ＪＳＳ粟崎 48

ＡＩＭ２１ 36

金沢ＳＣ小立野 32
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金沢ＳＣ中林 28

ソラーレ東洋 19
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Ｂ班 Ｃ

ＳＡ松任 63

能美ＳＣ 41

加賀スイム


