
R4.8.22 小松市水泳協会

期日・会場 令和４年９月４日（日） ・ 小松市営末広屋外水泳プール（小松市末広町２）

問合先・連絡先 小松市水泳協会理事長 三村和弥（080-3043-4544）

 入場について

１．【密】を避けるため、以下のとおり班分けをしましたので、これに従ってください。

２．円滑な入場のため、入場時間より前に提出書類のチェックを行い、書類の揃った学校から、全員まとまって入場してください。

３．指定された更衣室で着替え、荷物は更衣室に置かず、すべて直ちに各校の選手控場所（別紙参照）に移動させてください。

入場玄関

入場時間

 ウォーミングアップ他プールの使用について

１．屋外プールの朝のウォーミングアップのレーン割は、以下のとおりです。公式スタート練習のレーン指定はありません。

２．パドル、フィン、シュノーケル等の道具使用は認めますが、ケガの無いよう細心の注意を払ってください。 

３．屋内プールは、アップまたはレース後のダウンのために開放しますが、１レーンにつき最大１０名までとします。

４．屋内及び屋外の飛込プール、屋内の幼児プールは使用禁止とします。また屋内プールは飛込禁止とします。

ウォーミングアップ 7:05～7:40
公式スタート練習 7:40～7:55

9レーン(17) 8レーン(15) 7レーン(15) 6レーン(16) 5レーン(15) 4レーン(14) 3レーン(14) 2レーン(15) 1レーン(14)

布水男子 布水女子 松任男子 北星 美川 北辰 野々市 安宅 錦城・山代

松任女子 鶴来 光野 白嶺 笠間 根上 山中・芦城

寺井 松陽・御幸

辰口 南部

ウォーミングアップ 8:00～8:35
公式スタート練習 8:35～8:50

9レーン(16) 8レーン(14) 7レーン(15) 6レーン(15) 5レーン(16) 4レーン(14) 3レーン(15) 2レーン(14) 1レーン(13)

兼六・野田 清泉・長田 西南部 緑 大徳 金石 津幡 高松 志賀・輪島

紫錦台・泉 小将町 森本 港 金沢学院大附 内灘 津幡南 羽咋 中能登

鳴和 浅野川 額 北鳴 金沢錦丘 七尾 七尾東部

金大附属 東陽

A班

B班

松任・北星・光野・美川・北
辰・笠間・白嶺・鶴来

泉・野田・紫錦台・兼六・鳴
和・清泉・小将町・長田・浅野
川・西南部・森本・額・緑・
港・北鳴・大徳・金沢学院大
附・金沢錦丘・金石・金大附属

内灘・津幡・津幡南・高松・羽
咋・志賀・七尾・中能登・七尾
東部・輪島・東陽

６時５０分から７時１０分まで ７時４５分から８時０５分まで

屋外プール 屋内プール 屋外プール 屋内プール

錦城・山代・山中・芦城・松
陽・御幸・南部・安宅・根上・
寺井・辰口・野々市・布水

第12回 石川県中学校新人水泳競技大会（二次要項）

 本競技会は、日本水泳連盟の「水泳競技の再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」に基づき、感染予防対策を徹底して実施します。それを遵
守するとともに、熱中症予防にも留意して安全な競技会運営にご協力ください。ただし感染の爆発的拡大、熱中症の危険、台風接近等の状況に
よっては、やむを得ず中止とすることがありますので、ご承知おきください。
 また参加にあたっては、別紙の「新型コロナウィルス感染症対策について」及び「新型コロナウィルス感染防止注意事項」を確認してくださ
い。観戦に関することは保護者の皆様へも徹底お願いいたします。

Ａ－１班 Ａ－２班 Ｂ－１班 Ｂ－２班
（南加賀・野々市） （白山市） （金沢市） （内灘・津幡以北）



 競技方法

１．本年度の（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施します。

２．競技時間は競技の進行により、予定より前後することがあります。招集は３レース前を目途に遅れないよう集まってください。

３．スタート台や背泳ぎ用レッジの位置調整は選手各自が行うこと。レッジ不要の場合は折返監察員に申し出てください。

４．競技は９レーンを使用して実施します。選手紹介は行いますが、結果は速報等で確認願います。

５．衣類等を入れる袋を持参し、競技前、衣類や外したマスクは、その袋に入れてから脱衣カゴに入れるようにしてください。

６．個人種目では、全レーンゴール後に横退水してください。 リレー種目の第１泳者から第３泳者は自レーンより退水してください。

７．必ずマスクを持参し、競技以外は、熱中症に気をつけながら、できるだけマスクを着用してください。

８．メドレーリレーのリレーオーダー用紙は、 8時45分までに大会本部へ提出してください。フリーリレーの〆切は14時とします。 

９．レース終了後は、待機場所にて呼吸を整え、マスクを着用してから移動してください。

その他

１．入場者全員、プール玄関で手指を消毒し、検温した結果が37.5度以上の場合は出場を見合わせていただきます。

２．体調不良時や怪我をした場合は、救護室にて応急処置を行います。会場にて体調不良になった際は棄権していただきます。

３．更衣室や控場所では【三密】を避けるようにしてください。招集場では会話を禁止します。食事は黙食を徹底してください。

４．屋内プールのロビー及び廊下・階段・２階（カーペット敷の床）は履物禁止です。裸足または靴下にて移動してください。

５．競技会場内で発生した盗難、紛失、荷物の取り違え等に関して、主催者は一切の責任を負いません。

６．保護者の観覧席への入場を認めます。午前8時50分に開門します。他者との間隔にご配慮ください。大声を出しての応援は禁止します。

７．本競技会では、監督・保護者が写真または動画を撮影することを許可しますが、撮影許可証の申込み・提示が必要です。

８．撮影許可証は、体の確認できるところに貼り付けること。盗撮が疑われる場合は、競技役員が撮影許可証の有無を確認します。

９．観覧席では熱中症対策をお願いします。長時間の滞在はご遠慮ください。テント・タープの設営は禁止します。

10．プログラムは受付において１部 500 円で販売します。ただし、各チームには選手 15 人当たり １部の割合で無償配布します。 

11．賞状やメダルを発行しますので、該当者は必ず持ち帰ってください。

12．自分のレースがすべて終了した選手は、顧問の先生の許可のもと退館を認めます。

・顧問の先生へ…円滑な大会運営および感染防止、熱中症予防のため、競技役員または大会運営の係をお願いすることがあります。

競技進行の目安…予定時間より前後することがあります。

開会式 9:00 ２年女子100ｍ平泳ぎ 11:03 １年女子400ｍ自由形 13:00
男子400mメドレーリレー 9:15 １年男子100ｍバタフライ 11:11 １年男子400ｍ自由形 13:09
女子400mメドレーリレー 9:37 １年女子100ｍバタフライ 11:18 ２年女子400ｍ自由形 13:20
１年男子100ｍ自由形 9:52 ２年男子100ｍバタフライ 11:24 ２年男子400ｍ自由形 13:34
１年女子100ｍ自由形 10:06 ２年女子100ｍバタフライ 11:30 １年女子200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 13:50
２年男子100ｍ自由形 10:16 １年男子100ｍ背泳ぎ 11:36 １年男子200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 14:00
２年女子100ｍ自由形 10:27 １年女子100ｍ背泳ぎ 11:45 ２年女子200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 14:17
１年男子100ｍ平泳ぎ 10:37 ２年男子100ｍ背泳ぎ 11:54 ２年男子200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 14:22
１年女子100ｍ平泳ぎ 10:45 ２年女子100ｍ背泳ぎ 12:03 女子400mフリーリレー 14:50
２年男子100ｍ平泳ぎ 10:53 昼食休憩 12:10 ～   13:00 男子400mフリーリレー 15:05


