
イベント内容

受 付 ９：００～（１階エントランスホールにて）
午前の部 （9：30～11：45）

先着 親子50組（幼児・児童と保護者） ※参加無料

（２５ｍ程度泳げる方） 先着 90名程度 ※参加無料

競泳（スタート体験） 飛込（棒飛び） OWS（ブイ周り） AS（リズムダンス）
水球（シュート） 日本泳法（旗振り）
昼の休憩（12：00～12：30）

※参加無料

ゲスト予定：オリンピアン（小堀 勇氣、清水 咲子、
浅田 雅子、中川 真衣)

午後の部（13：30～16：00）

先着170名
（定期的に泳いでいて、「25ｍ」以上の泳力がある方）

※１種目１,０００円（プログラム料込）参加料は当日受付にてお支払いください。

先着30名
（午前中に行われる『６種目体験の飛込』を必ず参加）

※１種目１,０００円（検定料、認定証、認定バッチ）
参加料は当日受付にてお支払いください。

Q R コ ー ド で
簡 単 ア ク セ ス

中学生以下は
保護者同伴必要

イベント開催の為、５０ｍプールは17時までご利用不可となります。
２５ｍサブプールは終日ご利用可能です。

主催：（一社）石川県水泳協会
協賛：（株)ニチレイ
主管：金沢市水泳協会、金沢プール共同事業体
協力：金沢文化スポーツコミッション、いいね金澤水泳部、金沢大学水泳部
後援：金沢市、北國新聞社、（公財）日本水泳連盟

【お問合せ先】
金沢プール 住所 金沢市磯部町ハ５５番地
電話 ０７６－２５１－３５３５ FAX ０７６－２５１－３５３６ ﾒｰﾙ info@kanazawa-pool.jp

館内の消毒・ソーシャルディスタンスの実施・スタッフのフェイスシート着用・
参加者の体調管理等の情報管理の徹底
※新型コロナウイルス対策のため 変更する場合があります。 変更等の場合はHP等で発表します。



金沢高等学校卒業
ミズノ所属
ロンドンオリンピック、
リオオリンピック出場。
リオオリンピック競泳
800ｍフリーリレー
銅メダルを獲得。

主な戦績：2014年日本選手権
400m個人メドレー・優勝／
200m個人メドレー ・3位
2015年日本選手権
400m個人メドレー ・優勝
／200m個人メドレー・ 2位
現在は日本体育大学水泳部
ブロック監督として活躍している。

※ 新型コロナウィルス感染状況によりゲスト変更あり

小堀 勇氣
（オリンピアン・競泳）

清水 咲子
（オリンピアン・競泳）

日付：2022年10月10日（月）
9：30～16：00

場所：金沢プール

お問い合わせ：金沢プール（076）-251-3535

内容：水泳運動会、6種目体験、
ゲストによるトークショウ、サイン会・
ニチレイチャレンジ特別泳力検定・飛込検定
を実施します。

浅田 雅子
（オリンピアン・飛込）

能美市出身。
ソウルオリンピック出場。
東京オリンピックでは
飛込の審判員を務めた。
現在は「スポーツクラブ浅田」
の代表であり、子供たちの
心身の育成に貢献している。

小松市出身。
北京オリンピック、
ロンドンオリンピック出場。
引退後は講演活動等を行い
飛込競技の魅力や感動等を
発信している。

中川 真依
（オリンピアン・飛込）


