
入場及びウォーミングアップの班割 

班 Ａ班 Ｂ班 Ｃ班 

開門時間 7：00 ～ 7：20 7：30 ～ 7：50 8：00 ～ 8：20   

ウォーミングア

ップ時間 
7：20 ～ 7：55 8：00 ～ 8：35 8：40 ～ 9：15 

２階駐車場側

玄関 

内灘中学校・いいね金澤 

リバティ水夢・ＡＩＭ２１ 

金沢高校・金沢ＳＣ西泉 

能美ＳＣ・Ｖ10 かなざわ 

金沢星稜大・金沢学院大 

 

小松ＳＣ・ソラーレ東洋 

Ｓ・ギャザー・羽咋ＳＣ 

加賀スイム・白山市水泳協会 

 

２階あめるん

パーク側玄関 

ＪＳＳ金沢駅西 

ＪＳＳ粟崎 

 

金沢ＳＣ中林 

金沢ＳＣ小立野 

金沢工大 

福井工業大・小松大谷高校 

サンプルル輪島・エイムＡＳ加賀 

ＳＡ松任・Ｂ＆Ｇクレイン 

（ウォーミングアップのレーン割は別表で案内） 

 

更衣室の班割  

班 Ａ班 Ｂ班 Ｃ班 

 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

特設 

更衣室 

（女子のみ） 

 リバティ水夢 

ＡＩＭ２１ 

 能美ＳＣ 

金沢ＳＣ小立野 

 

 ＳＡ松任 

サンプルル輪島 

エイムＡＳ加賀 

団体 

更衣室 

内灘中学校 

いいね金澤 

リバティ水夢 

ＡＩＭ２１ 

いいね金澤 

ＪＳＳ金沢駅西 

 

金沢ＳＣ小立野 

金沢ＳＣ西泉 

Ｖ10 かなざわ 

金沢ＳＣ中林 

金沢学院大 

小松ＳＣ・羽咋ＳＣ 

ソラーレ東洋 

Ｓ・ギャザー 

加賀スイム 

白山市水泳協会 

小松ＳＣ 

Ｓ・ギャザー 

加賀スイム 

一般 

更衣室 

ＪＳＳ金沢駅西 

ＪＳＳ粟崎 

 

内灘中学校 

ＪＳＳ粟崎 

 

能美ＳＣ 

金沢工大 

金沢学院大 

金沢ＳＣ中林 

金沢星稜大 

金沢ＳＣ西泉 

金沢高校 

福井工業大・ＳＡ松任 

サンプルル輪島 

エイムＡＳ加賀 

Ｂ＆Ｇクレイン 

小松大谷高校 

ソラーレ東洋 

羽咋ＳＣ 

Ｂ＆Ｇクレイン 

 


